
抜歯
ばっし

 及び 口腔外科手術後
こうこうげかしゅじゅつご

の注意事項
ちゅういじこう

 

 

・ 本日は、入浴、飲酒、激しい運動を避けてください。 

・ 指や舌で傷口をさわらないようにしてください。 

・ ハブラシ は、傷口にさわらないようにしてください。 

・ うがいのしずぎ は、血が止まりにくくなったり傷の治りが遅くなります。 

・ 滅菌ガーゼを傷口にあて、３０分くらい強く噛んで下さい。 

・ 唾液に少し血が混じっている程度ならほぼ止血しています。  

・麻酔のため、およそ１〜２時間 まだ舌や唇がしびれています。 

唇をかんだり 熱いお茶でのやけどにご注意ください。 

・ 麻酔がきれ、痛みが我慢できない時は、多めの水（コップ１杯以上）といっし

ょにお渡しした鎮痛剤をお飲み下さい。 

・ お薬は指示通りに飲んでください。 

・ 万が一、血が止まらないなどがあった場合は、できるだけ早く事前連絡の上、

診療時間終了1時間前までにお越しいただきますようお願い申し上げます。 

           

       


